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PROFILAKTYKA

»»Morbum evitare quam curare facilius est,,
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PROFILAKTYKA CHOROB INFEKCYJNYCH

Profilaktyka nieswoista (kwarantanna, izolacja, srodki
ochrony osobistej)

Profilaktyka swoista (czynna, czynno-bierna)
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POSTACI KLINICZNE COVID 19

Postac¢ bezobjawowa Postac stabilna z Pacjent z Pacjent w stanie
lub tagodna objawami ze strony niewydolnoscia krytycznym (ARDS)
uktadu oddechowego oddechowa klinicznie
i/lub niestabilny
ogolnoustrojowymi
- Brak objawoéw lub - Goraczka, kaszel -Pacjenci wymagaja - Zespot ostrej
tagodne dolegliwosci ze - Kliniczne i radiologiczne intensywnej terapii, niewydolnosci
strony drég cechy zajecia pfuc wentylacji mechanicznej i oddechowe;j
oddechowych - bez klinicznych lub monitorowania - Hipotensja i wstrzas
(goraczka, kaszel), laboratoryjnych cech — Leczenie w OIT - Niewydolnos¢
- Bole gtowy, miesni, niewydolnosci wielonarzgdowa
biegunka oddechowe;j - Leczenie w OIT

- Stabilny stan kliniczny - RYZYKO PROGRES]JI
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Czynniki ryzyka
progresji choroby

Choroby wspétwystepujace

Choroba niedokrwienna serca

Migotanie przedsionkéw

Udar mozgu

Nadcisnienie

Cukrzyca

Demencja

POChP

Rak (ostatnie 5 lat)

Przewlekta choroba watroby

Niewydolnos¢ nerek

40% 60% 80%
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PLY

RDW

WBC
COMMENT_HL7
% neutrocytow
% limfocytow

% monocytow
% eozynocytow
% bazocytow

POW

P-LCRiwskainik megatrombocytow)
% LUC

L

PCT

PDW

COMMENT_HLY

liczba erytroblastow (NRBC)
NRBC%

Frakcia nisdojrzalych plytek krwi
MicroR

MacroR

1G%

G

453 (40.0-54.0) [%]
151013018 0) [g/elt)
092(08-4.3) [K/ul)
30.1(27.0-32.0) [pg)
33.3(31.0-36.0) (g/ell
90.4 (80.0-94.0) |11}
0.360 (0.2.0.8) (Krul
9.10(8.0-125) ()]
410(2.25-6.8) [KuL)
177 (130-400) [KAul)
5.01 (4.0-5.7) [Mul]
(%]
5.39.(4.0-10.0) [Krul)

171 (20.0-45,0) [%)
6.70 (2.0-9.0) [%)

131 (115:145) (%)
430 (34 0:44 0 [
10.1{9.017.0) [}
18.3(13.0-47.0) [%]

0.16.(0.2-0.5) (%)

ne

Sad (s) -
i Potas(s) -
Chlorki (s) -
Magnez catkowity (s) -
Wapn (s)
CRP -
o Insaiine
Homooystesinas
I2E Calhoomwinte
Pepuyd C
Karbamazeping
kwwas walproinowy

HCGepodjednostka Beta

Inverteukins 6 44210 (ponize) 7 pg/mi) [pg/mi]
nina
Prokalcytonina
NT-pro BNP
Prokalcytonina 0.13 O [nhgron)
riairg xa wyrik- MONIKA SZEWC
| Hlstora zmian staousu

1 Wiyl sriorcry
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LEK PRZECIWWIRUSOWY

Skutecznos¢
Bezpieczenstwo, interakcje
Dostepnosc

Cena

tatwosc¢ stosowania
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Chlorochina/
hydroksychlor
ochina

Punkt uchwytu

endocytoza,
fuzja bton

Mechanizm dziatania

hamujg glikozylacje receptora (ACE 2)

i wnikanie wirusa do komérki oraz
endocytoze i proteolize (przez alkalizacje
pecherzykéw endocytarnych), dodatkowo
wywotuja efekt immunomodulacyjny
(teoretycznie ma hamowac ,,burze
cytokinowa” u chorych na COVID-19)

T
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Lek

remdesivir

Punkt uchwytu

wirusowa polimeraza
RNA zalezna od RNA

Mechanizm dziatania

hamuje replikacje RNA wirusa i tworzenie
wirionow potomnych (lek eksperymentalny,
stworzony pierwotnie w celu leczenia
goraczki krwotocznej Ebola; aktywny
wobec SARS-CoV-2 in vitro;

w Unii Europejskiej dopuszczony aktualnie

do leczenia chorych na COVID-19
w ramach ,,uzycia humanitarnego”
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tocilizumab

Punkt uchwytu

receptor IL-6

Mechanizm dziatania

efekt immunomodulacyjny
(hamowanie ,,burzy cytokinowej”)
- humanizowane przeciwciata
monoklonalne przeciwko
receptorowi IL-6; zarejestrowane

i stosowane w leczeniu RZS i MIZS



04950 -ZMd “NVINA21
lwAul (00 eumooeyosy :
© dNgoud N
BI04

[1w/3d] (ju/dd £ faziuod) :,m.m‘ i 9 eupNapBIY|

- eudozewequey DMIZS VHINOW HIuhAm ei
B u ﬁ-ﬂuuu. ; dy |- i g
. : T ,‘A,.,_;““H:_\ufmquu_:o :RP. M_Mwiw;
" e s o i - () kumoyjed zaudew
o WIVIWNZITIDOL

(s) pos

Wi oy 093INOZDT1

- 61 AINOD

b mesbm L s e T ZVIN3ADVd N 971
| VINIZILS VIIWVYNAQ

b dit . i e IMIZS VYINOW HUAM e2 euj
o iR WA Qg0 euuoikexold
(pus/Bd) (i ¢ fazuod) 0119y 9 eupinagRaL) TR avaenn
euluo|eN0.d
g. jul[.l:i {jw/8d] (qui/3d ¢ feziuod) 01 2y 9 BuyNapU]
. - mag epsoupalpod+9dH
- eudazeweqrey - fmourasiem seay
o ; . eudozeweqiey
e T ammoye 33 A i
M - . eurmskouwoy S ISrEl Sopi Pt R B PUR e L B R e a  e e
8 — BANE L) —— 1 -




SR RS IR T e AR S BB T A R R S R e B R e

Dziekuje za uwage !



